
2020 年 4 月 1日 

 

誠和会牟田病院受診の皆様にお願い 

 

研究のテーマ ：電子カルテデータを用いた後ろ向き臨床研究            

 

【目的】 

 本院では 2009 年より電子カルテを導入しており、本研究では研究目的に応じた診療データの抽出により、

大規模な診療データに基づいた臨床研究を行うことを目的としています。今回の申請研究では、2009 年か

ら 2019 年 5 月末に至るまでのこの 10 年間の診療データを用いて、後ろ向きに以下の研究を行います。主

に以下の 3つが研究する項目です。 

(1) フレイル、サルコペニアの実態とその影響因子に関する研究 

(2) 低ナトリウム血症の実態と影響因子に関する研究 

(3) 百寿者の実態調査に関する研究 

高齢者で多く見られるフレイル（虚弱）やサルコペニア（加齢性筋肉減少症）と関連する危険因子や、近年、

認知症、骨折、転倒との関係も指摘されている低ナトリウム血症（血液中のナトリウム濃度が低いこと）の実

態を調査、研究させていただきます。また、百寿者の方の実態調査を行うことで、長寿に関連する因子を探

ります。将来的に、高齢者の方々への診療に貢献できる研究になることを願っております。 

 

【ご協力いただきたいこと】 

● 特にありません。新たな採血等もなく、患者様が牟田病院を受診なさった時や入院時のデータを抽出し、

調べさせていただくだけです。侵襲性やご負担はまったくありません。データを研究に使わせていただ

くことをご了解いただければ幸いです。 

 

【ご協力にあたりご理解いただきたいこと】 

● 患者様個人にお電話などで直接問い合わせることはありません。研究は、患者様の診断・治療のため

に実施された検査結果などをまとめて解析・検討することにより行います。 

● 患者様の個人情報は厳重に管理します。本研究の結果は、解析後に学術論文や学会発表で公表する

ことがありますが、「カルテ番号、氏名、住所、電話番号」など、個人を特定できるような情報は完全に保

護(匿名化)され、公表されることはありません。 

● 同意されなくても診療上の不利益が生じることは一切ありません。 

● 本研究は特定の薬剤の効果を見るような研究ではありませんので、どこかの個人や団体と利害関係が

生じるようなことはありません。申告すべき利益相反はありません。 

● 本研究は牟田病院の倫理委員会の審査を受け承認されています。 

● この研究に関するご質問がある場合、本研究への参加を辞退されたい場合は、下記までご連絡くださ

い。 

                 

【問い合わせ先】 

研究責任者：藤原裕矢 

電話：092-865-2211  

 

 


